
Guia de lectura/ Guía de lectura 
Nº 10   

LES MARES (per a públic infantil)  
LAS MADRES (para público infantil) 

OBJECTIUS DE LA GUIA DE LECTURA: 
 
- Reconéixer la importància de la 
funció que complixen les mares en la 
societat 
- Conéixer la varietat de famílies que 
coexistixen actualment. 
- Disfrutar de la lectura en família. 

INFORMACIÓ D’INTERÉS: 
 
https://www.abc.es/20120506/sociedad
/abci-madre-2012-201205041641.html 
 
 Autor guia / autor guía : Raquel Agulló 

Coordinació / coordinación: Ana Satorre 

Amb esta guia es pretén fer un homenatge a 
una persona tan important per a tots els  
xiquets i xiquetes i els que no ho són tant… 
Perquè ser mamà no és tasca fàcil. Una mamà  
és la que ens dóna un bes i un abraç quan ens 
 sentim tristos, és la que deixa tot per a tirar-se 
al sòl i jugar amb nosaltres, una mamà  
sap estar al nostre costat quan ens sentim  
malament i es convertix en la millor companyia 
quan ens sentim bé. I, sobretot, les mamàs  
ens acompanyen en este dur camí que ens  
queda per recórrer que és la nostra vida.  
Per això vos proposem algunes lectures molt  
divertides i entranyables sobre les mamàs que a peques i majors els 
encantaran.  
 
Con esta guía se pretende hacer un homenaje a una persona tan 
importante para todos los niños y niñas y los que no lo son tanto… 
Porque ser mamá no es tarea fácil. Una mamá es la que nos da un beso y 
un abrazo cuando nos sentimos tristes, es la que deja todo para tirarse al 
suelo y jugar con nosotros, una mamá sabe estar a nuestro lado cuando 
nos sentimos mal y se convierte en la mejor compañía cuando nos 
sentimos bien. Y, sobre todo, las mamás nos acompañan en este duro 
camino que nos queda por recorrer que es nuestra vida.  
Por ello os proponemos algunas lecturas muy divertidas y entrañables 
sobre las mamás que a peques y mayores les encantarán.  
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HASTA 4 AÑOS/ FINS 4 ANYS  DESDE 11 AÑOS/ DES DE 11 ANYS 

Mamá. 
Ruiz, Mariana 
I RUI mam 
El amor es el concepto fundamental que 
justifica el cómo, el por qué y el para qué 
de un texto rimado tan sencillo, pero a la 
vez tan universal, cercano a la infancia y 
asequible para lectores de todas las 
edades y todas las culturas. 

¿Qué es mamá?. 
Pintadera, Fran 
I PIN qué 
Las madres lo son todo para nosotros. Ellas 
nos dan la vida y el alimento que 
necesitamos en los primeros meses. Pero 
nos dan mucho más…  

Mamá 
Delforge, Hélène 
I DEL mam 
Mamá. Una de las primeras palabras 
del mundo. Un nombre único que 
llevan millones de mujeres. Una 
palabra para nombrar el amor, la 
ternura, el vínculo, quizás la ausencia. 
Hay tantas madres como criaturas. Sin 
embargo, en todos los continentes, 
una vez toman a su bebé en brazos, 
todas las mamás se parecen 

¡Mira, mamá! 
Perucha, Amaya 
I PER mir 
Cuando le digo "Mira, mamá", mi mamá es 
toda para mí y puedo hacerle muchas 
preguntas de todas las cosas que me 
interesan. 



HASTA 4 AÑOS/ FINS 4 ANYS 

¡Cómo te quiero, mamá! 
Río, Carmina del 
I DEL cóm 
Los textos de ¡Cómo te quiero mamá! están 
escritos en verso, tanto en letra manuscrita 
como en mayúsculas. Por la musicalidad que 
tienen, facilitan la lectura a los más pequeños, 
que se inician en ella de una manera amena y 
divertida. 

Los vestidos de mamá. 
Carretero, Mónica 
I CAR ves 
Cada vestido de mamá es único, como única es 
la aventura que inspira cada uno de ellos. Cada 
vestido de mamá es un espejo de sus 
emociones que nos invita a crear y volar con la 
imaginación. Los vestidos de mamá celebra el 
amor entre madre e hija. 

Mamá este cuento es para ti. 
Villar, Mar 
I VIL mam 
Había una vez una mamá valiente que 
espantaba a todos los monstruos, corría 
maratones para llegar a tiempo a los sitios y 
siempre estaba disponible para una última 
aventura antes de ir a dormir. Esa mamá nunca 
dijo que no a otro cuento, y, como no hay nada 
en el mundo mejor que los cuentos, le he 
escrito este para ella. 

DESDE 5 AÑOS/ DES DE 5 ANYS 

Un món de mares fantàstiques. 
Gómez, Marta 
I GÓM mon 
A vegades el passat esdevé un país massa remot i 
inaccessible. La Mare de l�’Arquímedes s’’ha proposat de 
retallar distàncies, per això ha reunit a moltes de les 
seves amigues i a les mares d�’alguns dels protagonistes 
dels seus contes preferits per a explicar de nou la història 
dels seus fills i filles. 

Em venc la mare. 
Santos, Care 
I SAN ven 
Óscar ven mamà de 38 anys, pèl color castany clar, no 
molt alta, ulls marrons, prou guapa. Li ixen molt bé la 
lasanya, la pizza de quatre formatges i els crepés de 
sobrassada. Li agrada anar als parcs d'atraccions. És molt 
afectuosa i té la veu agradable. Coneix un muntó de 
contes i quasi mai marmola. Que per què la vende?, 
perquè des que va nàixer el Cigró, Óscar creu que ja no li 
vol igual. La imaginació i l'afecte són les millors armes per 
a combatre els problemes familiars. 

Mamà! 
Ramos, Mario 
I RAM mam 
Un hipopòtam en l'habitació?, Dos lleons en el bany?, 
Tres girafes en el quart de papà?, Mamà!. 

 



DESDE 5 AÑOS/ DES DE 5 ANYS 

Quiero a mi mamá 
Ross, Tony 
I ROS qui 
La princesa sabe que su madre se lo soluciona siempre 
todo, pero ¿qué pasa cuando ella no está? Un día la 
pequeña duquesa la invita a su palacio para celebrar una 
fiesta. A la princesa le cuesta mucho ir, pero cuando está 
allí se lo pasa muy bien. Sin embargo, su madre, la reina, 
¡la echa mucho de menos!. 

Se vende mamá. 
Santos, Care 
I SAN ven 
Óscar vende mamá de 38 años, pelo color castaño claro, 
no muy alta, ojos marrones, bastante guapa. Le salen muy 
bien la lasaña, la pizza de cuatro quesos y los crepes de 
sobrasada. Le gusta ir a los parques de atracciones. Es muy 
cariñosa y tiene la voz agradable. Conoce un montón de 
cuentos y casi nunca regaña. ¿Que por qué la vende?, 
porque desde que nació el Garbanzo, Óscar cree que ya no 
le quiere igual. La imaginación y el cariño son las mejores 
armas para combatir los problemas familiares. 

Vida secreta de las mamás. 
Masini, Beatrice 
I MAS vid 
Todas las mamás, aunque finjan ser sólo mamás, son algo 
más y hacen algo más. Pero sus hijos son expertos en 
descubrir cuál es su vida secreta. 

Siempre te querré. 
Munsch, Robert 
I MUN sie 
Siempre te querré es la historia de amor entre 
una madre y su hijo. No solo en el momento del 
nacimiento, también a lo largo de su vida. Ambos 
van superando las diferentes etapas de la vida 
del hijo -la adolescencia, la juventud y la 
madurez- y todo aquel amor incondicional que la 
madre le ha dado a su hijo volverá a ella cuando 
sea mayor. 

Mamá ya viene 
Pinson, Zaza 
I PIN mam 
La mamá de Lisa es una auténtica despistada. 
Continuamente se olvida de algo, ya sean las 
gafas, las llaves, el monedero o el asado en el 
horno. A veces Lisa le ayuda a encontrar lo que 
ha perdido. Eso puede parecer divertido, pero 
cuando llega el día de empezar con la escuela, a 
Lisa le entra miedo de que su madre se olvide 
de venir a buscarla. Y esa angustia se hace cada 
día más grande, hasta el punto de que ya no 
puede disfrutar ni de su cuento favorito. 

HASTA 4 AÑOS/ FINS 4 ANYS 



DESDE 5 AÑOS/ DES DE 5 ANYS  

El libro del papá, la mamá y el bebé. 
Reinders, Angela 
I REI lib 
Mamá, ¿cómo llega el bebé a tu barriga?, ¿Qué hace 
el bebé ahí dentro?, ¿Cómo sabe cuando tiene que 
salir?. Tarde o temprano los más pequeños 
empiezan a plantear preguntas de difícil respuesta, 
sobre todo, cuando se espera la llegada de un 
hermanito 

Mamaravilla. 
Andrés, José 
I CAR mam 
Esta es la historia de un día cualquiera en la vida de 
Noa y su madre. Como todas las mañanas, la madre 
despierta a su hija, la viste, la desviste, la ducha, la 
seca y la vuelve a vestir para llevarla al colegio, 
mientras prepara el desayuno, la comida y la cena. 
Con tanto ajetreo, no se da cuenta de que en 
realidad no es un día cualquiera, así que su hija se 
encarga de recordárselo. Un divertido homenaje a 
todos los superpapás y las supermamás que viven 
cada día como un maratón. 

Un mundo de mamás fantásticas. 
Gómez, Marta 
I GÓM mun 
A veces el pasado resulta un país demasiado remoto 
e inaccesible. La mamá de Arquímedes se ha 
propuesto acortar distancias, así que ha reunido a 
muchas de sus amigas y a las mamás de algunos de 
los protagonistas de sus libros favoritos, para contar 
de nuevo la historia de sus hijos e hijas. 

HASTA 4 AÑOS/ FINS 4 ANYS 

 

Mamà. 
Ruiz, Mariana 
I RUI mam 
L'amor és el concepte fonamental que justifica el 
com, el per què i el per a què d'un text rimat tan 
senzill, però al mateix temps tan universal, 
pròxim a la infància i assequible per a lectors de 
totes les edats i totes les cultures. 

Sempre t’estimaré 
Munsch, Robert 
I MUN sem 
Sempre t’estimaré és la història d’amor entre 
una mare i el seu fill. No només en el moment 
del naixement, també al llarg de la seua vida i 
tota aquella estima incondicional que la mare li 
ha donat al seu fill, tornarà a ella quan siga  gran. 

Què és mamà?. 
Pintadera, Fran 
I PIN què 
Què és mamà és més que un àlbum il·lustrat, tot 
un poema, un homenatge a les mares, una 
lectura plena d'emoció en què reconeixem tot 
allò que les mares brinden als seus fills. 



FINS 4 ANYS  

¡Mira, mamà!. 
Perucha, Amaya 
I PER mir 
Quan li dic "Mira, mama", la meva mare és tota 
per a mi i puc fer-li moltes preguntes de totes les 
coses que m'interessen. 

Com t’estimo, mare!. 
Río, Carmina del 
I DEL com 
Com t'estimo, mare! Com no hauria d''estimar-
te, si tu sempre ets ací. Avui jo vull agrair-te tot 
el que fas per mi. I dir-te que t''estimo de debò, 
que per mi tu ets màgica i genial, que per mi tu 
ets la millor, que per mi tu ets molt especial. 

La mama ara ve. 
Perucha, Amaya 
I PER mam 
La mama de la Lisa és una autèntica despistada. 
Les ulleres, les claus, el moneder o el rostit al 
forn, contínuament es descuida alguna cosa. La 
Lisa, a vegades, l�’ajuda a trobar allò que ha 
perdut. Tot plegat pot semblar divertit, però 
quan comença a anar a l�’escola, a la Lisa li fa por 
que la seva mare oblidi que l�’ha d�’anar a buscar. 
L’’angoixa es va fent cada dia més gran fins que ja 
no pot ni gaudir del seu conte preferit. 

DESDE 5 AÑOS/ DES DE 5 ANYS 

Mi mamá es preciosa. 
García, Carmen 
I GAR mam 
Siempre cuesta aceptar la diversidad, y sobre todo 
cuando se considera más un defecto que un signo de 
identidad, como le ocurre a la mamá de la niña 
protagonista de este libro, que se caracteriza por su 
obesidad. Sin embargo, tal rasgo le confiere unas 
características que, unidos al amor materno-filial, hacen 
que la pequeña proclame a los cuatro vientos, sin pudor 
y a modo de lección para el prójimo, que su mamá es la 
persona más maravillosa del mundo. Un canto al amor y 
a la aceptación, deliciosamente ilustrado y escrito.  

¡Mamá! 
Ramos, Mario 
I RAM mam 
¿Un hipopótamo en la habitación?, ¿Dos leones en el 
baño?, ¿Tres jirafas en el cuarto de papá? ,¡mamá!.  

La estupenda mamá de Roberta. 
Wells, Rosemary 
I WEL est 
Un cuento ideal para pasar un buen rato con los hijos. 
Roberta salió a comprar algo rico para la merienda con 
una moneda que le había dado su madre. Anduvo tanto 
y vivió tantas aventuras que se perdió. ¿Vendrá en su 
ayuda su estupenda mamá?  

 


